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PROGRAMME 

sous la présidence du Pr Thierry Schaeverbeke 

4èmes Journées Internationales 

du GRIIP 



PROGRAMME 
 

           

13h15-13h55    Accueil et visite exposition technique 

13h55    Ouverture du congrès  
  
 

14h00-15h30 SESSION I  : GRIIP abarticulaire  Modérateurs : A Frey, E Noël, N Maffulli 
 
 14h00  Conférence inaugurale : Achilles Tendon ailments :  
    a role for regenerative therapies 
    Nicola Maffulli (London-UK) 
 14h30  Injections locales dans les tendinopathies des épicondyliens latéraux 
   Jean-François Kaux (Liège—Belgique) 
 14h45   Tout savoir sur l'enthèse tendineuse  
   Valérie Belanger, Martin Lamontagne (Québec, Montréal) 
 15h00  L'échographie tendineuse en 2026  
   Julien Borne (Lyon) 
 15h15  Traitements orthobiologiques et coiffe des rotateurs    
   Yacine Carlier, Alain Silvestre (Bordeaux-Mérignac)   
 15h30  PRP dans les entorses de cheville : pourquoi, quand et comment ! 
   Fabrice Michel, Hervé Collado (Besançon, Marseille) 

15h15  Discussion, questions des auditeurs 
 
15h35-16h15 Pause et visite de l’exposition technique 

 
 
16h15-18h30 SESSION II : GRIIP explorateur  Modérateurs : H Collado, I Andia, P Adam 
 

16h15   Revue de la littérature interactive  
  Martin Lamontagne/Vincent Gremeaux 
16h35   Le point sur les exosomes autologues et autres vésicules extracellulaires 
  Ghislaine Robert (Seattle—USA) 
16h50  Caractérisation comparative du contenu en vésicules extracellulaires des PRP 
  obtenus avec des différents dispositifs disponibles 
  Mélanie Velier, Jérémy Magalon (Marseille) 
17h05  PRP ou PPP dans les lésions musculaires traumatiques ? 
  Etienne Dalmais (Bassens)   
17h20  Techniques d'analgésie par infiltration périnerveuse 
  Loïc Chimot (Nantes) 
17h35   Discussion, questions des auditeurs 
 
  

 
18h00-18h30 AG ordinaire du GRIIP : rapport moral et financier, questions diverses 
 

BORDEAUX    vendredi 16 janvier 2026 

     4èmes Journées  Internationales 
        GRIIP 



16 - 17 janvier 2026 

PROGRAMME 
 

           

08h00-08h30    Accueil et visite exposition technique 
  
08h30-10h00  Session III : GRIIP curieux    Modérateurs : P Hernigou, L Chimot, M Lamontagne 

 

 08h30  Avancées en ingénierie du cartilage 
   Emeline Groult, Daniele Noel (Montpellier) 

08h45   Comment évaluer un effet structural en imagerie du cartilage ?  
  Patrick Omoumi (Lausanne)   
09h00   Utilisation du PRP dans les lésions nerveuses périphériques 
  Mikel Sánchez (Vitoria Gasteiz)   
09h15  Traitements orthobiologiques des ostéonécroses aseptiques et des   
  pseudarthroses    
  Philippe Hernigou (Paris) 
09h30   Tendon et microbiome 
  Hervé Bard (Paris) 
09h45  Discussion, questions des auditeurs 

 

10h00-10h45 Pause et visite de l’exposition technique 
 
 
10h45-12h50  Session IV : GRIIP articulaire  Modérateurs : T Schaeverbeke, P Omoumi, Y Carlier 
 

 10h45   PRP et gonarthrose : le point sur les protocoles d'injection 
  Etienne Dahan (Strasbourg), Florent Eymard (Créteil)  
11h00   Conduite à tenir en cas d'injection intra-articulaire sur chondrocalcinose   
  Virginie Legré-Boyer, Hervé Bard (Paris)   
11h15   PRP et lésions labrales hanche/épaule : indications et technique   
  Samy Djabelkhir, Douglas Levy-Biau (Montpellier)   
11h30   Traitements combinés acide hyaluronique/PRP dans la gonarthrose 
   Paul Ornetti, Chloé Brecqueville (Dijon) 
11h45   Essai randomisé contrôlé dans les lésions méniscales dégénératives :  
  PRP vs cortisone (Meniprep) 
  Florence Sabatier, Jérémy Magalon (Marseille) 

 12h00   Discussion, questions des auditeurs 
 

12h20   Table Ronde avec nos experts : réponses aux questions des adhérents,  
  cas cliniques et dernières actualités 
  I Andia, F Eymard, A Frey, JF Kaux, J Magalon, M Sánchez, A Silvestre,  
  animé par H Bard et E Noël 

 
12h50  Synthèse et clôture Pr T Schaerverbeke, président du congrès 
 
13h00  Fin du congrès  (Déjeuner libre) 

     4èmes Journées  Internationales 
        GRIIP 

BORDEAUX    samedi 17 janvier 2026 



 

INFORMATIONS  
  contact@griip.org 

  +33 (0)6 52 03 40 12 
 

TARIFS 
Inscription (Congrès et livre du congrès) 
Membre du GRIIP : 170€ 
Médecin non Membre du GRIIP : 250€ 
Interne, Chef de clinique : 120€ 
 
 

TARIFS SUR PLACE 
Inscription (Congrès et livre du congrès) 
Membre du GRIIP : 200€ 
Médecin non Membre du GRIIP : 290€ 
Interne, Chef de clinique : 150€ 
 

INSCRIPTIONS 
https://www.griip.org/4emes-journees-internationales-du-
griip-16-17-janvier-2026/ 
 
 

ADHÉRER AU GRIIP 
https://www.griip.org/demande-dadhesion/ 
 

 
 

ORGANISATION 
Hervé Bard     
Lionel Deboulle   
Éric Noël 
Yacine Carlier 
Alain Sylvestre 
    
 

Lien Qualité 
Contact: Info@lienqualite.fr 
+33 (0)6 52 03 40 12 

 

BORDEAUX    16 et 17 janvier 2026 
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